
 
 
 
 

Generalforsamling tirsdag den 12. marts 2024 
Kl.19.00-20.00 i Arena Randers 

 
Dagsorden 
Referent: Christina Carøe Ejlskov Pedersen 
 

• Valg af dirigent 
o Frida Ditlev Petersen. 

• Valg af 2 stemmetællere 
o Karla Ditlev Petersen og Emilie Saleh. 

• Formandens beretning af Maria Sandby Madsen. 
Marts 2023 

o Spring Cup i Gladsaxe 
▪ Scorpions Incredible, Junior All Girl Group Stunt lvl.5 – 4. plads 
▪ Cobras Hissle, Senior All Girl Group Stunt lvl.6 – 1. Plads + HIT ZERO 
▪ Spiders Attack, Peewee lvl.3 – 9. plads 
▪ Scorpions Glow, Junior lvl.3 – 7. plads 
▪ Scorpions Strike, Junior All Girl lvl.5 – 3. Plads 

o Opvisning til Mariager Idrætsforenings gymnastikopvisning 
April 2023 

o VM i Cheerleading hvor vi havde Julie Fiil med på Coed 
Maj 2023 

o 7 konfirmander på én weekend blev fejret med espaliér, gaver og det traditionelle ”stunt-
foto” 

o DM i Frederikshavn 
▪ Turtles Snap, Peewee Minors lvl.1 – Opvisning 
▪ Spiders Attack, Peewee lvl.3 - 7. Plads 
▪ Scorpions Glow, Junior lvl.3 - 6. plads + HIT ZERO 
▪ Scorpions Strike, Junior All Girl Elite - 4. Plads 
▪ Cobras Venom, Senior All Girl Premier – 3. plads 
▪ Årets Ildsjæl – Ulla Ellgaard Hansen  

Juni 2023 
o Sommerfest i Asferg 

▪ Her blev der medbragt egen mad til buffetbordet, der blev solgt ud af klubbens lager, 
drukker slush-ice, spist popcorn og virkelig bare hygget. 

Juli 2023 
o Sommerferie 

August 2023 
o Sæsonopstart 
o Introuddannelsen – 5 trænere afsted 

September 2023 
o Opstartsmøder på holdene 
o Lancering af vores webshop hos Sport 24 
o Træner 1 uddannelsen – 1 træner afsted 

Oktober 2023 
o Salg af julelodder for Børnehjælpsdagen 

November 2023 



 
 
 
 

o Opstart af forældrekaffe 
o Julecup i Randers med Royal Cheer Aalborg som værtsklub. 

▪ Ud over vi havde nogle seje udøvere afsted på gulvet, så havde vi nogle mindst lige så 
seje forældre, som gav en hånd med på skolerne og tjente lidt penge ind til klubben, 
TAK! 

▪ Turtles Snap, Tiny Novice - opvisning 
▪ Spiders Attack, Mini Intermediate - opvisning 
▪ Scorpions Glow, Youth Median – 3. plads 
▪ Scorpions Strike, Youth Advanced All Girl – 2. plads 
▪ Cobras Venom, Senior Premier All Girl – 3. plads 

o Daff årsmøde – 2 bestyrelsesmedlemmer deltog 
December 2023 

o Nordic All Level 
▪ Scorpions Glow, U16 lvl.3 – 6. plads 
▪ Scorpions Strike, U16 lvl.4 – 3. plads 
▪ Cobras Venom, Int. Open lvl.7 – 6. plads 

Januar 2024 
o Langt om længe har vi fået startet tumbling op igen. Det kører én gang om måneden 

Marts 2024 
o Opvisning til RgF Fællesstævnet i Randers 
o Spring Cup i Hillerød 

▪ Scorpions Incredible, Group Stunt Youth Advanced All Girl – 1. Plads + HIT ZERO 
▪ Scorpions Reflection, Group Stunt Youth Advanced All Girl – 5. Plads + HIT ZERO 
▪ Scorpions Flame, Group Stunt Youth Advanced All Girl – 8. Plads + HIT ZERO 
▪ Cobras Antidote, Group Stunt Senior Premier All Girl – 4. plads 
▪ Spiders Attack, Mini Intermediate - opvisning 
▪ Scorpions Strike, Youth Advanced – 3. Plads 

 
o Vi vil gerne have flere opvisninger, det er en rigtig god måde hvorpå vi kan få nye 

medlemmer. Hvis der er nogle der kender til opvisninger, skal man endelig rette henvendelse 
til træner eller bestyrelsen, gerne i god tid.  

o Konfirmationsgaver er lavet til en t-shirt og en bow end som tidligere et gavekort til Matas, 
derfor fortsætter vi med dette. 

o Vi prioriterer kurser til trænerne, vi håber at sende afsted igen til den nye sæson i 
august/september.  

o Opstartsmøder – hvordan kan vi gøre dem mere attraktive, input modtages gerne.  
o Webshop – vi har ikke økonomi til et stort lager, derfor er det lagt ud til Sport24 uden 

fortjeneste til klubben.  
o Tak til alle der har hjulpet med salg af lodder og klude osv. samt tak til de forældre der hjalp 

til under JuleCup 2023 som blev afhold i Randers af Royal Cheer Aalborg. 
Fremtiden: 

o Konfirmationer 
▪ Der kommer snart datoer til tilmelding til de konfirmationer i klubben, vi håber på 

stor opbakning fra alle da det er noget der virkelig bliver sat pris på. 
o DM i Aarhus 1. juni 2024 

▪ Der spørges til overnatning, hvilket der umiddelbart ikke bliver aktuelt. Pladsen skal 
prioriteres til de klubber der kommer lang vejs fra. 

o Julecup i Randers 16. november 2024 



 
 
 
 

o November 2024 afholder vi i klubben JuleCup – vi har brug for ALLE de hænder vi kan få, så vi 
får en fantastisk dag.  

• Forelæggelse af årsregnskab til godkendelse 
o Fremlægges af kassereren Christina Pedersen. 
o Der ligges vægt på hvor vigtigt det er at vi fortsat tjener penge til klubben, hvis vi ikke tjener 

penge uden om kontingentindtægterne, vi hvert år komme ud med et underskud.  
o Når der deltages i konkurrencer, gøres der opmærksom på at klubben dækker en vis del af 

betalingen, der vil komme en ændring i måden hvorpå vi opkræver til konkurrencer så 
klubben ikke fortsat sætter penge til. Lodsedler er en rigtig god måde at få penge ind i 
klubben, dette vil fortsat være en rigtig god mulighed, Christina Madsen her været tovholder 
på denne del. 

o Der spørges ind til om vi som tidligere kunne komme ud og arbejde f.eks. Borup, der oplyses 
at der ikke har været tilstrækkelig tilslutning tidligere og vi derfor ikke har fået henvendelser 
fra dem i noget tid. 

o Christina Andersen Chokolade – der kan vi henvende os og der vil uden tvivl kunne være en 
indtjening oplyses det af Helle Munk Verner.  

o Heidi Marina Riishøj Bruun tilbyder om muligt at vi kunne få opmagasineret ved deres firma 
og dermed kunne spare, der tilbydes det samme fra Helle Munk Verner. Forsikring skulle ikke 
være et problem. Der aftales at Ulla Ellgaard Hansen tager kontakt og får set på muligheden 
om at flytte lageret til en eller begge steder.  

o Punktet angående MobilePay-boksen fra sommerfesten 2023 fra regnskabet, dette 
tydeliggøres og forklares hvorfor Christina Pedersens (kasserer) underskrift ikke er på 
regnskabet, og vi andre godt kan underskrive – regnskabet godkendes enstemmigt af 
generalforsamlingen.  

• Valg til bestyrelse 
o Christina Pedersen (kasserer) – genopstiller ikke 
o Ulla Ellgaard Hansen (medlem) – genopstiller 

▪ Ulla Ellgaard Hansen - GENVALGT. 
▪ Pia Klauber (ikke til stede) dog har hun tilkendegivet at hun gerne opstiller som 

kasserer - VALGT.  

• Valg af suppleanter 
o Catja Kjær Rasmussen - genopstiller 
o Sara Vassard – genopstiller ikke 

▪ Catja Kjær Rasmussen – GENVALGT. 
▪ Emilie Saleh – VALGT. 

• Valg af revisor 
o Dennis Busk opstiller – VALGT. 

• Valg til konkurrenceudvalg (4-6 personer) 
o Nedenstående ønsker plads i konkurrenceudvalg for Jule Cup 2024, der aftales nedre 

aldersgrænse for frivillige, er 15 år.  
▪ Mette Kirstine Asferg (ikke til stede) – VALGT 
▪ Sofie Bach – VALGT 
▪ Mette Dybdal – VALGT 
▪ Karla Ditlev Petersen – VALGT 
▪ Heidi Marina Riishøj Bruun – VALGT 
▪ Christina Dahl Baatz – VALGT 
▪ Klara Brøndum – VALGT 

• Indkomne forslag 



 
 
 
 

o §2 – herunder 
▪ Stk. 4.1 - Bestyrelsen kan til en hver tid udelukke et medlem fra træning pga. 

usportslig optræden samt misligholdelse af de digitale leveregler med henvisning til 
stk. 4 om eksklusion/karantæne. Dette er også gældende for forældre eller værge. 

• GODKENDT 
 

▪ Stk. 7 - Vedtægterne og de bestemte fastsatte digitale leveregler er gældende for 
alle medlemmer af Randers Cheerleaders, samt deres forældre eller værge. 

• GODKENDT 
 

▪ Stk. 7.1 - Som medlem, samt forældre eller værge af foreningen bærer man ansvar 
for foreningens billede udadtil gennem egen opførsel og adfærd både på og udenfor 
gulvet, under optrædener, træning og andre foreningsarrangementer. (Se 
foreningens digitale leveregler).  

• GODKENDT 
 

▪ Stk. 8 - Konkurrence- og opvisningsuniformerne ejes af Randers Cheerleaders og 
udlånes til klubbens udøvere. Uniformen består en overdel, nederdel, samt sløjfe. 
Pga. uniformerne materialer skal de håndvaskes. 

• GODKENDT 
 

▪ Stk. 8.1 - Uniformen afleveres tilbage direkte efter konkurrence eller opvisning i 
udøverens pose. 

• GODKENDT 
 

▪ Stk. 8.2 - Afleveres uniformen tilbage efter konkurrence/opvisninger på en måde, at 
den ikke kan vaskes ren efter første vask, opkræves der et vaskegebyr på udøverens 
regning, som er 75 kr. pr. vask. Kan den ikke vaskes ren, sendes uniformen/ 
uniformerne på renseri, hvorefter der opkræves beløbet for rens på udøveren 
regning. Udøveren er erstatningspligtig ved misligholdelse, skader samt 
bortkommelse af uniformen. 

• GODKENDT 
 

▪ Stk. 8.3 - Det er ikke tilladt at indtage mad og drikke i uniformen, medmindre 
udøveren har en hoodie, bluse m. lynlås eller lignende udover, når der spises eller 
drikkes.  

• GODKENDT 
 

▪ Stk. 9 - Randers Cheerleaders hoved/ass.trænere styrer træningen og er den øverste 
autoritet. Træningsrelateret spørgsmål henvises der til den enkelte træner. 

• GODKENDT 
 

▪ Stk. 10 - Ved opvisninger kan der forekomme entre pris, som forældre og familie selv 
skal betale. 

• GODKENDT 
 



 
 
 
 

▪ Stk. 11 - Medlemmer under 18 år, skal kontaktoplysninger som 
telefonnummer/mobil være en forældre/værge, samt første mailadresse skal være 
en forældres/værges. 

• GODKENDT 

• Eventuelt 
▪ Forslag fra Heidi Marina Riishøj Bruun til muligt fremtidigt punkt 9.1 – hvis en 

forælder ikke føler sig hørt af den træner der tages kontakt til med en problematik, 
kan der altid rettes henvendelse til bestyrelsen.  

▪ Tre konkurrencer ønskes prioriteret af flere forældre af alle hold, dette er der fuld 
forståelse for, der ønskes fremadrettet at alle hold ønsker at deltage i de tre 
nationale konkurrencer. De tre konkurrencer ønskes at det skrives ind som 
”obligatoriske” fra både træner og udøvere. Trænerne gør opmærksom på tiden og 
udviklingen det kræves for at stille op til konkurrencer. Der skal være opbakning fra 
både trænere og udøvere (+ forældre), for at det er muligt at overholde dette.  Når 
dette er skrevet ind, er de tre konkurrencer klarlagt for hele sæsonen og man ved sit 
hold skal afsted. Dette ønskes som forslag til ændring i vedtægterne til næste år så 
der er tydelighed og ensretning.  

▪ Ønske om samling og tydeliggørelse af ”event” for når der skal være en konkurrence, 
der kan oprettes en begivenhed hvor alle informationer, tidsplaner, links og 
opdateringer. Dette er der god stemning for. Der skal huskes dem der ikke er på 
facebook.  

▪ Helle Verner oplyser at Sofie Poulsen gerne vil stå for alt hvad der hedder SoME. Den 
rolle er tildelt i en rolle under bestyrelsen f.eks. TIKTOK.  

▪ Der ønskes både åbne og lukkede Facebook og Instagram profiler, det kan være en 
udfordring hvis ikke alle på videoerne har lyst til at være på videoerne. Der er forskel 
på træningsvideoer eller private/fjolle videoer, der skal være respekt for udøvernes 
egne ønsker og ikke kun hvad forældrene har vinget af/til i klubmodul.  

▪ Der er stemning for uddelegering, hvis der ikke er nogle der melder sig, så må der 
peges på nogle fra gang til gang. Dette gælder både små og store opgaver.  

▪ Klokke ved nye ”skills” – den ønskes sat i brug igen. Der ønskes opdaterede grupper, 
særligt på Instagram.  

▪ Helle Verne Munk melder sig som fotograf for alle hold til konkurrencer.  
▪ Der ønskes træner/udøver møder med både plads til spørgsmål, undren og positive 

diskussioner.  
▪ Forældrekaffe – det er svært når forældre ikke kan kigge på udøverne. En kendt 

udfordring at vi ikke kan skabe ”snakken over plankeværket” som ved andre 
sportsgrene.  

 
Mødet hævet kl. 20.56 


